«СИСТЕМАТИЧЕСКИЕ ГРУППЫ РАСТЕНИЙ»
7 класс

ТЕМА УРОКА: КУЛЬТУРНЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ СЕМЕЙСТВ ПОКРЫТОСЕМЕННЫХ, ИХ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЧЕЛОВЕКОМ
Разберёмся в понятиях
Прежде чем говорить о культурных растениях, давай разберёмся с несколькими важными терминами.
Культурные растения — это растения, которые человек специально выращивает для своих нужд. Их ещё называют сельскохозяйственными культурами.
Дикорастущие растения — это растения, которые растут сами по себе, без помощи человека (в лесу, на лугу, в поле).
Сорт — это группа культурных растений одного вида, созданная человеком и обладающая определёнными полезными признаками (например, высокая урожайность, устойчивость к болезням, вкус плодов). Сорт — это результат селекции (науки о выведении новых сортов).
Селекция — это наука о создании новых и улучшении существующих сортов растений, пород животных и штаммов микроорганизмов. Селекционеры отбирают лучшие растения и выводят новые сорта.
Зачем нужны культурные растения? Человек использует их для:
· Питания (пшеница, картофель, овощи, фрукты).
· Корма для животных (клевер, кукуруза, люцерна).
· Сырья для промышленности (лён, хлопок, подсолнечник).
· Лекарств (наперстянка, валериана).
· Декоративных целей (розы, тюльпаны, астры).

1. Культурные растения семейства Крестоцветные (Капустные)
Признаки семейства:
· Цветок: 4 чашелистика, 4 лепестка (расположены крестом), 6 тычинок (2 короткие, 4 длинные), 1 пестик.
· Соцветие: кисть.
· Плод: стручок или стручочек.
· Корневая система: стержневая.
· Листья: простые, без прилистников.
Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Капуста
	Листья (кочан)
	Пища (свежая, квашеная, варёная)

	Редис
	Корнеплод
	Пища (салаты)

	Репа
	Корнеплод
	Пища (варёная, пареная)

	Редька
	Корнеплод
	Пища (салаты)

	Горчица
	Семена
	Приправа, масло

	Рапс
	Семена
	Масло (техническое и пищевое)

	Турнепс
	Корнеплод
	Корм скоту


Интересный факт: Капуста была окультурена ещё в Древнем Риме. Сейчас существует множество сортов капусты: белокочанная, краснокочанная, цветная, брюссельская, кольраби, савойская, брокколи.

2. Культурные растения семейства Розоцветные (Розовые)
Признаки семейства:
· Цветок: 5 чашелистиков, 5 лепестков, много тычинок, 1 или много пестиков.
· Соцветие: кисть, зонтик, щиток.
· Плод: яблоко, костянка, орешек, сборная костянка.
· Листья: простые или сложные, с прилистниками.
Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Яблоня
	Плоды (яблоки)
	Пища (свежие, соки, варенье, сушёные)

	Груша
	Плоды (груши)
	Пища (свежие, компоты, варенье)

	Вишня
	Плоды (вишни)
	Пища (свежие, варенье, компоты)

	Слива
	Плоды (сливы)
	Пища (свежие, чернослив, варенье)

	Абрикос
	Плоды (абрикосы)
	Пища (свежие, курага, урюк)

	Персик
	Плоды (персики)
	Пища (свежие, консервы)

	Малина
	Плоды (ягоды)
	Пища (свежие, варенье, заморозка)

	Земляника
	Плоды (ягоды)
	Пища (свежие, варенье, десерты)

	Шиповник
	Плоды
	Витаминные напитки, лекарства

	Роза
	Цветки
	Декоративное растение, эфирное масло



Интересный факт: Плод яблони — яблоко — это не только плод, но и разросшееся цветоложе. Поэтому яблоко — это ложный плод. Настоящие плоды — это семена внутри яблока.

3. Культурные растения семейства Мотыльковые (Бобовые)
Признаки семейства:
· Цветок: 5 чашелистиков, 5 лепестков (парус, вёсла, лодочка), 10 тычинок (9 сросшихся + 1 свободная), 1 пестик.
· Соцветие: кисть, головка.
· Плод: боб.
· Листья: сложные, с прилистниками.
Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Горох
	Семена (горошины), молодые плоды
	Пища (свежие, консервированные, сушёные)

	Фасоль
	Семена, молодые плоды
	Пища (свежие, консервированные, сушёные)

	Соя
	Семена
	Пища (масло, соус, молоко, тофу), корм скоту

	Чечевица
	Семена
	Пища (супы, каши)

	Нут
	Семена
	Пища (хумус, супы)

	Арахис
	Семена (орехи)
	Пища (свежие, масло, паста)

	Клевер
	Зелёная масса
	Корм скоту, сидерат (удобрение)

	Люпин
	Семена, зелёная масса
	Корм скоту, удобрение

	Люцерна
	Зелёная масса
	Корм скоту


Важно! Мотыльковые — уникальное семейство. На их корнях живут клубеньковые бактерии, которые усваивают азот из воздуха и обогащают почву азотом. Поэтому бобовые — лучшие предшественники для других культур. Их часто используют как сидераты — растения, которые высаживают для улучшения почвы.

4. Культурные растения семейства Паслёновые
Признаки семейства:
· Цветок: 5 чашелистиков, 5 лепестков (сросшихся), 5 тычинок, 1 пестик.
· Соцветие: кисть, завиток.
· Плод: ягода или коробочка.
· Листья: простые.


Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Картофель
	Клубни
	Пища (варёный, жареный, пюре, чипсы)

	Томат
	Плоды (помидоры)
	Пища (свежие, соки, кетчуп, консервы)

	Перец
	Плоды
	Пища (свежие, приправа, консервы)

	Баклажан
	Плоды
	Пища (жареные, икра, консервы)

	Табак
	Листья
	Сырьё для табачных изделий (вредно для здоровья!)

	Белена
	Все части ядовиты
	Лекарственное (в малых дозах), ядовитое

	Дурман
	Все части ядовиты
	Лекарственное (в малых дозах), ядовитое

	Петуния
	Цветки
	Декоративное растение


Важно! Картофель — одна из важнейших продовольственных культур в мире. Его родина — Южная Америка (Анды). В Европу картофель завезли в XVI веке. В России его распространение связано с именем Петра I и позднее — с деятельностью учёных.
Осторожно! Плоды картофеля (зелёные ягоды) и его позеленевшие клубни ядовиты — в них содержится соланин. Не ешь их!

5. Культурные растения семейства Сложноцветные (Астровые)
Признаки семейства:
· Цветки мелкие, собраны в соцветие корзинка.
· Цветки: трубчатые, язычковые, воронковидные.
· Плод: семянка.
· Соцветие: корзинка.
Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Подсолнечник
	Семена
	Масло, семечки, корм скоту

	Топинамбур
	Клубни
	Пища, корм скоту

	Салат
	Листья
	Пища (салаты)

	Цикорий
	Корни
	Заменитель кофе, лекарство

	Артишок
	Соцветия
	Пища (деликатес)

	Астра
	Цветки
	Декоративное растение

	Георгин
	Цветки
	Декоративное растение

	Бархатцы
	Цветки
	Декоративное растение

	Ромашка
	Цветки
	Лекарство, косметика

	Василёк
	Цветки
	Лекарство, декоративное растение


Интересный факт: Подсолнечник — одна из главных масличных культур в мире. Из его семян получают подсолнечное масло. Родина подсолнечника — Северная Америка. В Европу его завезли в XVI веке, а в России он стал популярен благодаря академику В.М. Севергину и крепостному крестьянину Д.С. Бокареву.

6. Культурные растения семейства Лилейные
Признаки семейства:
· Цветок: 6 лепестков (простой околоцветник), 6 тычинок, 1 пестик.
· Соцветие: кисть, зонтик.
· Плод: коробочка или ягода.
· Листья: простые, с параллельным жилкованием.
· Корневая система: мочковатая.



Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Лук
	Луковицы, листья
	Пища (приправа, салаты)

	Чеснок
	Луковицы, листья
	Пища (приправа, лекарство)

	Спаржа
	Молодые побеги
	Пища (деликатес)

	Лилия
	Цветки
	Декоративное растение

	Тюльпан
	Цветки
	Декоративное растение

	Нарцисс
	Цветки
	Декоративное растение

	Ландыш
	Цветки, листья
	Лекарственное, декоративное (ядовито!)


Важно! Ландыш — ядовитое растение! Его плоды (красные ягоды) и листья нельзя брать в рот. Используется в медицине для изготовления сердечных препаратов.

7. Культурные растения семейства Злаки (Мятликовые)
Признаки семейства:
· Цветок: мелкий, невзрачный, с 2 цветковыми чешуями, 3 тычинки, 1 пестик.
· Соцветие: колос, метёлка, початок.
· Плод: зерновка.
· Стебель: соломина (полый внутри, с узлами).
· Листья: длинные, узкие, с параллельным жилкованием.
· Корневая система: мочковатая.
Культурные представители:
	Растение
	Что используют
	Как используют

	Пшеница
	Зерно
	Мука, хлеб, макароны, крупы

	Рожь
	Зерно
	Мука, хлеб, квас

	Ячмень
	Зерно
	Крупы, пиво, корм скоту

	Овёс
	Зерно
	Крупы (овсянка), корм скоту

	Кукуруза
	Зерно, початки
	Пища, масло, корм скоту

	Рис
	Зерно
	Крупа, пища

	Просо
	Зерно
	Пшено (крупа)

	Сорго
	Зерно
	Крупа, корм скоту

	Сахарный тростник
	Стебли
	Сахар

	Бамбук
	Стебли
	Строительный материал, мебель


Важно! Злаки — основа питания человечества. Пшеница, рис и кукуруза — три главные продовольственные культуры в мире. Хлеб, который мы едим каждый день, делают из пшеницы или ржи.
Интересный факт: Стебель злаков — соломина — полый внутри. Это делает его лёгким, но прочным. Поэтому злаки могут выдерживать ветер и дождь, не ломаясь.

Культурные растения: обобщение
Что общего у всех культурных растений?
1. Их выращивает человек для своих нужд.
1. Они имеют полезные признаки (урожайность, вкус, устойчивость).
1. Они требуют ухода: полива, удобрения, борьбы с вредителями.
1. Они произошли от дикорастущих предков.
Как человек использует культурные растения?
	Направление использования
	Примеры

	Пища
	Пшеница, картофель, овощи, фрукты, ягоды

	Корм для животных
	Клевер, кукуруза, люцерна, турнепс

	Сырьё для промышленности
	Лён, хлопок, подсолнечник, сахарная свёкла

	Лекарства
	Наперстянка, валериана, ромашка, ландыш

	Декоративные цели
	Розы, тюльпаны, астры, петунии


Главная мысль урока
Культурные растения — это растения, которые человек выращивает для своих нужд. Они относятся к разным семействам покрытосеменных: Крестоцветным, Розоцветным, Мотыльковым, Паслёновым, Сложноцветным, Лилейным, Злакам. Каждое семейство имеет свои характерные признаки и своих культурных представителей. Человек использует культурные растения для питания, корма животных, получения сырья, лекарств и в декоративных целях.

Вопросы для самоконтроля
Проверь себя! Ответь на вопросы в тетради.
1. Что такое культурные растения? Чем они отличаются от дикорастущих?
1. Что такое сорт? Кто и зачем выводит новые сорта?
1. Какие культурные растения относятся к семейству Крестоцветные? Что человек у них использует?
1. Какие плоды у Розоцветных? Приведи примеры культурных растений этого семейства.
1. Почему Мотыльковые считаются лучшими предшественниками для других культур?
1. Какие культурные растения относятся к семейству Паслёновые? Какое из них самое важное?
1. Чем опасно позеленевшие клубни картофеля?
1. Какое соцветие у Сложноцветных? Приведи примеры культурных растений.
1. Какие культурные растения относятся к Лилейным? Что у них используют в пищу?
1. Почему Злаки называют основой питания человечества?
1. Какие три главные продовольственные культуры мира ты знаешь?
1. Что такое соломина? Для чего она нужна злакам?
1. Какие направления использования культурных растений ты знаешь? Приведи примеры.
1. Какое культурное растение из семейства Паслёновых ядовито? Что в нём ядовито?
1. Какие культурные растения используются для получения лекарств?

Задания для саморазвития
1. Составь таблицу «Культурные растения моего региона»: название, семейство, что используют, как используют. Заполни её на основе наблюдений и знаний.
1. Найди на кухне продукты, которые являются культурными растениями. Определи, к какому семейству относится каждое из них.
1. Подумай: почему человек не может отказаться от культурных растений? Что было бы, если бы все культурные растения исчезли?
1. Подготовь сообщение об одном культурном растении (по выбору): история окультуривания, использование, интересные факты.
1. Нарисуй любое культурное растение и подпиши его части. Укажи, к какому семейству оно относится.




