
Тема урока «Падение Избранной рады и введение опричнины» (7 класс)

Здравствуйте, семиклассники! Сегодня мы с вами разберем тему, с изучением которой вы сможете ответить на один из спорных вопросов нашей истории: «А такой ли уж «грозный» – царь Иван Грозный?» Это тема: «Падение Избранной рады и введение опричнины». 

[bookmark: _Hlk245133961][bookmark: _Hlk237855651][bookmark: _Hlk237861251](Учебник «История. История России, XVI–XVII вв.», 7 класс, 
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ГЛАВНЫЙ ВОПРОС УРОКА: Сумел ли Иван Грозный с помощью опричнины достичь тех государственных целей в области внешней и внутренней политики, которые ставил перед собой?

1. Кто такие члены Избранной рады и какие реформы они провели

Избранная рада – это «команда» помощников Ивана IV (Грозного) в первые годы его правления. В неё входили Алексей Адашев, священник Сильвестр, князь Андрей Курбский, митрополит Макарий. Они помогали царю укреплять государство: провели военную реформу (появились стрельцы), реформу местного управления (отменили «кормления», когда чиновники жили за счёт народа), созвали первый Земский собор, приняли новый Судебник. Важность реформ для государства в том, что реформы Рады делали власть царя сильнее.

Задание для учеников: Составь таблицу из трёх колонок: «Реформа», «Что изменилось», «Зачем это нужно было царю». Заполни 3–4 строки (например, «Военная реформа», «Отмена кормлений», «Земский собор»).

2. Причины разногласий Ивана IV с Алексеем Адашевым

Сначала царь и Рада работали вместе, но потом их взгляды разошлись. Иван IV хотел быстрых результатов и абсолютной власти: «Я царь – значит, решаю всё сам». Адашев и другие считали, что перемены должны быть постепенными и с учётом мнения знати и народа. Ещё одной причиной стала Ливонская война: Рада выступала за осторожные действия, а царь торопил с победами. Неудачи на войне Иван IV стал считать «изменой» советников. На разрыв повлияла и личная подозрительность царя, усилившаяся после тяжёлой болезни в 1553 году: тогда многие бояре не спешили присягать малолетнему сыну Ивана, и царь этого не забыл.

Задание для учеников: Напиши 3–4 предложения: «Иван IV хотел…», «А Адашев считал…». Используй слова «власть», «реформы», «война», «подозрительность».

3. Причины опалы деятелей Избранной рады

После 1560 года члены Избранной рады попали в немилость: Адашева арестовали, Сильвестра сослали в монастырь, Курбский бежал в Литву. 
Причины:
· Царь перестал доверять советникам, видя в них угрозу своей власти.
· Неудачи в Ливонской войне Иван IV объяснял «предательством» воевод и советников.
· Смерть митрополита Макария (он сдерживал вспыльчивость царя) ослабила «сдерживающий голос» в окружении.

Задание для учеников: Выбери из списка 3 причины опричнины и кратко объясни каждую (1 предложение): «недоверие царя», «неудачи в войне», «смерть Макария», «желание царя править единолично».

4. Причины введения, сущность и последствия опричнины

Причины:
· Желание царя полностью подчинить знать и устранить «изменников».
· Стремление иметь личную гвардию и земли, которыми он распоряжается без совета с боярами.
· Неудачи войны и внутренние проблемы, которые царь объяснял заговорами.

Сущность:
Опричнина (1565–1572) – это особый порядок, когда часть страны и войска подчинялась лично царю. Опричники носили чёрную одежду, к седлу привязывали собачью голову и метлу – символ «выгрызть и вымести измену».

Последствия:
· Массовые казни и высылки знати, разорение земель.
· Упадок хозяйства, бегство крестьян.
· Ослабление обороны страны (в 1571 году крымские татары сожгли Москву).
· Усиление личной власти царя, но ценой разрушения экономики и доверия.

Задание для учеников: Заполни схему: «Причины → Сущность → Последствия» (по 2–3 пункта в каждом блоке).

5. Характеристика территориального деления страны на опричнину и земщину по исторической карте

На исторической карте обозначено разделение страны на две части:
· Опричнина – самые богатые и стратегически важные земли: северные районы (Вологда, Белоозеро), часть Москвы, города на западных рубежах (Вязьма, Можайск), важные торговые центры. Центром опричнины стала Александрова слобода.
· Земщина – остальная территория, где сохранялись старые органы управления (Боярская дума, приказы).

Как работать с контурной картой (алгоритм для учеников):
1. Найди на карте Москву и Александрову слободу – это ориентиры.
2. Выдели цветом или штриховкой территории опричнины (это центральные и северные уезды, западные пограничные города).
3. Оставшуюся часть отметь, как земщину.
4. Подпиши названия 3–4 городов из опричнины и 3–4 из земщины.
5. Сделай вывод: какая часть страны (опричнина или земщина) была наиболее богатой и экономически развитой.

Задание для учеников: Используя историческую карту опиши территории, вошедшие в опричнину и земщину. Сделай вывод о причинах подобного распределения земель. 

6. Цели и результаты опричнины.

Цели:
· Уничтожить «боярскую измену», подчинить знать.
· Укрепить царскую власть.
· Добиться побед во внешней политике (Ливонская война, защита от татар).

Результат:
· Власть царя действительно усилилась, боярство ослабло.
· Но экономика и оборона страны пострадали: в 1571 году Москва была сожжена крымцами, а Ливонская война закончилась поражением.
· Хозяйственное разорение привело к закрепощению крестьян (закрепили «заповедные лета» в 1581 году).

Задание для учеников: Составь рассказ из 3–4 предложений, в котором назови цели и результаты опричнины.

7. Значение понятий и терминов

Запишем определения простыми словами:
· Опричнина – особый удел царя и политика террора (1565–1572), чтобы подавить боярскую оппозицию и укрепить личную власть.
· Земщина – часть государства, которая не вошла в опричнину; там продолжали действовать старые органы власти.
· Заповедные лета (1581) – годы, когда крестьянам запрещалось уходить от помещика в Юрьев день; шаг к крепостному праву.
· Патриарх – высший церковный сан в Русской православной церкви; первый патриарх в России – Иов (1589).
· Урочные лета (1597) – срок, в течение которого помещик мог искать и возвращать беглых крестьян.

Задание для учеников: Сопоставь термин и определение (карточки или таблица). Или придумай мини-ситуацию (2–3 предложения) с каждым термином.

8. Работа с датами учебника

· 1553 – тяжёлая болезнь Ивана IV, рост недоверия к приближённым.
· 1560 – фактический распад Избранной рады.
· 1564 – бегство Андрея Курбского в Литву, обострение конфликта царя со знатью.
· 3 декабря 1564 – отъезд Ивана IV из Москвы в Александрову слободу.
· Январь 1565 – объявление о введении опричнины.
· 1571 – набег крымского хана Девлет-Гирея, сожжение Москвы.
· 1572 – отмена опричнины.
· 1581 – указ о заповедных летах.

Задания для учеников:
1. Нарисуй «ленту времени» с 1553 по 1581 год, отметь 5 ключевых событий данного периода.
2. Ответь на вопрос: Между введением опричнины (1565) и её отменой (1572) прошло ___ лет. В каком веке была опричнина? К какой половине века она относиться?

ДАЙ ОТВЕТ НА ГЛАВНЫЙ ВОПРОС УРОКА: сумел ли Иван Грозный с помощью опричнины достичь тех государственных целей в области внешней и внутренней политики, которые ставил перед собой?
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1. Работа с текстом учебника: прочитай параграф § 12–13, ответь на вопрос № 4.
2. Термины: составь рассказ, используя новые термины, используемые на этом уроке (опричнина, земщина, заповедные лета, урочные лета, патриарх).
3. Познакомься с дополнительными материалами учебника «Свидетельство эпохи» на с.59.
Ответь на вопрос: Чем дьяк Иван Тимофеев объясняет раздел государства? Какие новые полномочия получил царь?
