Привет, десятиклассник! Сегодня мы поднимаемся на новый уровень: не просто разбираем правила безопасности, а смотрим на неё как на общую систему, где у каждого — от обычного школьника до государства — есть своя роль. Тема урока: «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении национальной безопасности». Это про то, как страна защищает свои интересы и как ты лично в этом участвуешь, даже если не замечаешь.

Что такое национальная безопасность
Национальная безопасность Российской Федерации — это состояние защищённости национальных интересов страны от внешних и внутренних угроз. Такое определение есть в Стратегии национальной безопасности РФ (2021).
Простыми словами: национальная безопасность — это когда у граждан есть права и свободы, достойные условия жизни, страна сохраняет суверенитет и целостность, а экономика и общество развиваются устойчиво.
Национальные интересы — это самые важные потребности личности, общества и государства: безопасность, развитие, сохранение ценностей и традиций.

Угрозы национальной безопасности: какие они бывают
Угрозы делят на внешние и внутренние.
· Внешние: военные конфликты у границ, экономическое давление, кибератаки, информационные кампании, направленные на раскол общества.
· Внутренние: преступность, коррупция, техногенные аварии, распространение радикальных идей, экологические проблемы, социальное неравенство.
Важно понимать: многие угрозы носят комплексный характер. Например, кибератака на энергосистему — это и технологическая, и экономическая, и социальная проблема одновременно.

Роль государства: как устроена система защиты
Государство — главный организатор и гарант безопасности. Его инструменты:
· Правовая база. Основные документы: Конституция РФ, Федеральный закон «О безопасности», Стратегия национальной безопасности, Военная доктрина и другие.
· Органы власти и спецслужбы. Минобороны, МВД, ФСБ, МЧС, Росгвардия и т. д. Каждый отвечает за свой участок: оборона, правопорядок, ликвидация ЧС, защита от терроризма.
· Система управления в кризисах. Например, единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС), которая координирует действия всех служб при авариях, стихийных бедствиях и других происшествиях.
· Стратегические приоритеты. В Стратегии национальной безопасности закреплены ключевые направления: оборона страны, государственная и общественная безопасность, информационная безопасность, экономическая устойчивость, научно-технологическое развитие, экология, защита традиционных ценностей.
Государство задаёт правила, создаёт инфраструктуру и реагирует на крупные угрозы. Но без участия общества и граждан система не работает полноценно.

Роль общества: институты и гражданская активность
Общество связывает государство и отдельного человека. Его вклад в безопасность:
· Общественные организации и волонтёрство. Поисковые отряды, добровольцы в ЧС, экологические инициативы, просветительские проекты.
· Контроль и обратная связь. Общественные советы, горячие линии, цифровые платформы для обращений граждан.
· Формирование культуры безопасности. Школы, вузы, СМИ, соцсети — всё это влияет на то, как люди ведут себя в опасных ситуациях и насколько они готовы помогать друг другу.
· Сохранение традиционных ценностей и межнационального согласия. Это тоже элемент безопасности: общество, где есть доверие и общие ориентиры, устойчивее к внешнему влиянию и внутренним конфликтам.
Пример: волонтёры, которые помогают искать пропавших людей, напрямую участвуют в обеспечении общественной безопасности.

Роль личности: что можешь сделать ты
Тебе может казаться, что «я один ничего не решаю». Но именно из тысяч личных действий складывается общая защищённость.
Твоя роль как личности:
1. Соблюдать законы и правила безопасности. ПДД, противопожарные нормы, правила поведения в общественных местах.
2. Быть грамотным в цифровой среде. Не передавать личные данные, не переходить по подозрительным ссылкам, проверять информацию, чтобы не стать жертвой мошенников и не распространять фейки.
3. Знать, как действовать в ЧС. Номера экстренных служб (112), правила эвакуации, основы первой помощи.
4. Проявлять гражданскую ответственность. Если видишь реальную угрозу (подозрительный предмет, признаки готовящегося преступления, начало пожара) — сообщи в экстренные службы.
5. Развивать личные компетенции. Спорт, туризм, курсы первой помощи, участие в школьных и молодёжных проектах по безопасности — всё это повышает устойчивость общества.
6. Сохранять историческую память и уважение к культуре. Это укрепляет социальную сплочённость, которая нужна в кризисных ситуациях.
Пример из жизни: подросток, который вовремя заметил оставленный без присмотра рюкзак в метро и сообщил сотруднику службы безопасности, мог предотвратить серьёзную угрозу.

Как эти три уровня работают вместе: примеры взаимодействия
	Ситуация
	Роль государства
	Роль общества
	Роль личности

	Лесной пожар
	МЧС и лесоохрана организуют тушение, вводят особый противопожарный режим, проводят мониторинг.
	Добровольцы, экоорганизации, СМИ информируют население, помогают с эвакуацией, ведут просветительскую работу.
	Граждане не разводят костры в запрещённых местах, сообщают о возгораниях по номеру 112, соблюдают запреты.

	Кибератака/мошенничество
	Государство совершенствует законы, спецслужбы расследуют преступления, регуляторы блокируют мошеннические ресурсы.
	Банки, операторы связи, IT‑компании внедряют защиту, обучают пользователей, публикуют памятки.
	Человек не передаёт коды из СМС, не вводит данные на подозрительных сайтах, проверяет информацию.

	Чрезвычайная ситуация в городе (авария, взрыв газа)
	Власти включают системы оповещения, разворачивают пункты временного размещения, координируют спасателей.
	Волонтёры помогают с доставкой воды и еды, соседи поддерживают друг друга, соцсети распространяют проверенную информацию.
	Жители знают план эвакуации, держат дома «тревожный набор», не создают панику, помогают тем, кто рядом.


Видно: если один уровень «проседает», система становится уязвимее.

Правовые основы: что важно знать школьнику
· Конституция РФ гарантирует права и свободы граждан и одновременно закрепляет обязанности (в том числе по защите Отечества).
· Федеральный закон «О безопасности» определяет принципы и содержание деятельности по обеспечению безопасности, полномочия органов власти и роль граждан.
· Стратегия национальной безопасности — документ, где государство формулирует, какие угрозы считает главными и как собирается их нейтрализовать.
· ФЗ «О гражданской обороне», ФЗ «О защите населения и территорий от ЧС» — конкретные правила, как государство и граждане должны действовать при угрозах и в чрезвычайных ситуациях.
Эти документы — не просто «бумажки». Это основа, по которой строится вся система безопасности страны.

Ключевые термины, которые нужно запомнить
· Национальная безопасность — защищённость национальных интересов от угроз.
· Национальные интересы — важнейшие потребности личности, общества и государства.
· Угроза национальной безопасности — условия и факторы, способные нанести ущерб национальным интересам.
· Стратегические национальные приоритеты — ключевые направления, по которым государство концентрирует усилия для обеспечения безопасности и развития.
· Гражданская ответственность — готовность человека соблюдать нормы, помогать обществу и действовать в интересах общей безопасности.

Практические задания для самопроверки
Попробуй разобрать эти ситуации и написать 3–5 предложений: что ты делаешь, какие правила вспоминаешь, чем обосновываешь свои действия.
1. Ты видишь в соцсетях пост с призывом выйти на несанкционированное массовое мероприятие, при этом в посте много эмоциональных формулировок и нет ссылок на официальные источники. Как ты поступишь? Какие риски ты видишь?
2. В торговом центре прозвучал сигнал тревоги, люди начинают паниковать. Что ты делаешь в первые минуты? Назови 2–3 конкретных шага и объясни, как это связано с твоей личной ролью в обеспечении безопасности.
3. Твой одноклассник прислал тебе в мессенджере ссылку и пишет: «Там крутой розыгрыш, введи телефон и карту, чтобы получить приз». Твои действия? Назови 1–2 нормативных или практических принципа, которые ты применяешь.
4. В вашем районе объявили штормовое предупреждение: ожидается сильный ветер и ливень. Что ты посоветуешь семье и соседям? Как это соотносится с взаимодействием личности и общества?
5. Придумай короткий (5–7 предложений) текст для школьной стенгазеты: «Как ученик может участвовать в обеспечении национальной безопасности». Используй термины из урока.

